
 

Tourenbeschrieb 

Datum: 22.04.2023 Leiter: Rolf Studer 
Tour: Sihltour Km/Hm: 63/900 

Schwierigkeit  einfach mittel schwierig 

Technisch:  x   
Kondition:   x    

Verpflegung: x Restaurant (Znüni) x Rucksack (Mittag) 

Treffpunkt: Schulhaus Ibach; 8:30 

Zeit:  8:30 – 17:00 

Besonderes: 
Fahrt: Ibach – Steinen – Sattel – Rothenthurm – St. Jost – Raten – Gottschalkenberg – Menzingen – 
Sihlsprung – Sihlbrugg – Langnau am Albis – Sihlcity – Zürich HB (zurück mit SBB; Halbtax-Billette ggf. 
mitnehmen; ganz sportliche können auch wieder zurück fahren mit dem Bike) 
 
schöne Frühlingstour abseits der befahrenen Strassen Schwyz bis Zürich Hauptbahnhof inkl. Fahrt der Sihl 
entlang auf Wald- und Schotterstrassen; keine Hauptstrassen sondern fast ausschliesslich Bike- und 
Velowege; auch für e-Bikes geeignet 
 
reine Fahrzeit 4:30 
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