Starke Schwyzer am Nationalpark Bike-Marathon

Am Samstag fand in Scuol der 21. Nationalpark Bike-Marathon statt. Mit dabei waren diverse Schwyzer.

Die traditionelle Runde des Na-
tionalpark Bike-Marathons mit
Start in Scuol fahrt die Renn-
fahrer iiber Fuldera nach Livig-
nound via S-chanfiiber Zernez
zurlick zum Startort. An allen
genannten Orten wird eben-
falls ein Einstieg fiir die Runde
angeboten. So kénnen sich
auch jene Alters- und Leis-
tungsklassen der Challenge an-
nehmen, die sich die ganze
Runde mit ihren 141 Kilome-
tern und 4000 Hohenmetern
nicht zutrauen.

Die Fahrer der beiden langs-
ten Distanzen, darunter der
Schwyzer Langdistanz-Fahrer
Fabian Heinzer, wurden mit der
Meldung geweckt, dass der Start
nicht wie geplant um 7.15 Uhr
stattfinden kann. Dies aufgrund
mehrerer Murginge nach einem
néchtlichen Gewitter. Um
7.30 Uhr wurde bekannt gege-
ben, dass der Startschuss fiir die
141-Kilometer-Runde bereits in
30 Minuten fallen werde. «Dar-
authin wurde es stressig. Zudem
Zeitpunkt lag ich noch im Bett
und hatte erst gerade etwas Klei-
nes gegessen. Ich rechnete eher
mit einem spéteren Start oder
gar einer Rennabsage», so
Heinzer.

Also hiess es nun, umgehend
alle Flaschen zu fiillen, die Rei-
fen zu pumpen und direkt zur
Startlinie zu fahren. Das Warm-
fahren fiel somitins Wasser. Fiir

den 23-jahrigen Heinzer war es
das bis dato mit Abstand lingste
Rennen. So galtes, wann immer
méglich Energie zu sparen. «Der
Streckenabschnitt Val Mora, wo
die Murgiinge niedergingen, war
gut passierbar. Einzig der Regen
und damit die Temperaturen von
5 Grad Celsius machten mir zu
schaffen», analysiert Heinzer
die Startphase.

Heinzer kletterte
stark

Anschliessend stand der hiirtes-
te Anstieg zum Chaschauna-
Pass mit knapp 900 Hbhenme-
tern und selten weniger als

Die erfolgreichen Schwyzer jvon links): Livio Camenzind, Fabian Heinzer und Gian Sidler.

20 Prozent Steigung an. Nur die
wenigsten der 655 Fahrer, die
den Pass absolvierten, kletter-
ten simtliche Schotterrampen
ohne abzusteigen hoch. Heinzer
gelang dies.

Zuriick im Tal, in S-chanf,
kam es zum Zusammenschluss
mit zwei Konkurrenten. «Auch
nach fiinf Stunden Rennzeit
schenktenwiruns in den Gegen-
anstiegen bis nach Zernez
nichts. Bislang hatte ich bei die-
sen langen Wettkdmpfen gegen
Rennende immer Miihe. Dies-
mal lief es deutlich besser, und
ich konnte gegen Ende noch
einen Gang hochschalten», so
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Fabian Heinzer. Im letzten Stre-
ckenabschnitt gelang es ihm,
hinter dem Seriensieger und
Teamkollegen Urs Huber die
zweitschnellste Zwischenzeit
einzufahren. Letzten Endes
klassierte sich Heinzer auf dem
starken 10. Rang und hielt nach
sechseinhalb Stunden Rennzeit
den Riickstand auf den Sieger
unter 35 Minuten.

Podestpliitze

aufder Kurzdistanz

Auf der Kurzdistanz ab S-chanf
starteten die beiden Schwyzer
Livio Camenzind und Gian Sid-
ler. Fiir den erst 14-jahrigen

GianSidler war es das erste Ma-
rathon-Rennen. Sidlers Haupt-
fokus liegt auf dem Cross-Coun-
try-Bereich. Als einer der Jahr-
gangshesten fithrt er die
nationale Rennserie derzeit an.
Der 21-jihrige Camenzind leis-
tete fiir seinen jungen Teamkol-
legen Fithrungsarbeit. Am Ende
desSchlussanstiegs l0ste er sich
schliesslich von seinen Mitstrei-
tern und fuhr als Erster in Scuol
ein. Gian Sidler schaffte es bei
seiner Marathon-Premiere auf
denstarken 3, Overall-Rangund
belegte in der Juniorenkategorie
den 2. Rang. (pd)

Nationalpark Bike-Marathon, Scuol. 141 km
Herren Lizenz: 1. Urs Huber 5:53.43, 10.
Fabian Heinzer (Schwyz) G:28.40. 141 km
Herren Fun 2: 5. Severin Novak (Oberarth)
6:49.10. 141 km Herren Fun 3: 35. Reto Mey-
er (Kiissnacht) 8:12 45, 141 km Herren Fun
4: 73. Wadi Sticher (Immenses) 9:50.41.
107 km Herren Fun 3: 8. Andreas Graf (Arth)
B:40.37. 70 km Damen Fun 1: 11. Anne Inder-
bitzin (Schwyz) 5:05.29. 70 km Herren Fun
Z: 1. Andreas Gyr (Rothenthurm) 3:30.22.
70 km Herren Fun 3: 10, Patrick Gisler
{lhach) 3:33.52, 15, Silvio Schalz (Unteriberg)
3:50.24,18. Peter Rickenbacher (Oberibery)
42031270 kmHerren Fun4: 25, Franz Lipp
{Lauerz) 4:0146. 47 km Damen Fun 1: 23.
Sabrina Kilin (Unteriberg) 2:30.44. 47 km
Junioren: 2. Gian Sidler (Schwyz) 1:3113.
47 km Herren Fun 1: 1. Livio Camenzind
{Schwyz) 1:29.31, 10. Pascal Ruhstaller
{Unteriberg) 1:48.58, 14. Yannick Belimont
{Unteriberg) 2:10.37. 47 km Herren Fun 2: 8.
Roman Betschart (Brunnen) 1:50.10. 47 km
Hemen Fun 3: 17. Markus Biirgler (lllgau)
1:58.06, 20. Thomas Oberholzer {Dberiberg)
2:03.36.



